
Hydrapeel-PRO
Hydrapeeling Gezicht en lichaam



 Hydrapeel-PRO is een professioneel 
apparaat waarmee je een complete 
esthetische gezichtverzorging kan uitvoeren. 
Na een grondige reiniging van de huid
dankzij het “Vortex-Fusion” systeem, kiest u de 
behandeling met aangepaste technologie die 
passen bij de behoeften van uw klanten. Onmiddellijk 
resultaatvanaf de eerste sessie!  Rimpels en 
fijne lijntjes worden gladgestreken, de huid voelt 
zachter aan, is stralender en gerevitaliseerd.

Exfolieert
Stimuleert de afschilfering van dode 
huidcellen.

Verwijdert
Verwijdert mee-eters en onzuiverheden.

Hydrateert 
Verkwik het huidoppervlak met intens 
hydraterende en voedende ingrediënten.

Doel 
Een breed scala aan huidverzorgingsopties 
voor specifieke huidbehoeften:  elasticiteit 
en stevigheid, egale teint en vitaliteit, 
verjonging, vette huid en opstoppingen.



De cosmetische producten, de serum boosters en de wetenschappelijke 
protocollen van het Belensa gamma stellen u in staat om de Hyrapeel PRO 
verzorgingen te personaliseren naargelang de verschillende huidaandoeningen.

Ultrasoon
Verhoogt de 

penetratie van de 
actieve bestanddelen 

en stimuleert de 
microcirculatie, 

waardoor rimpels en 
fijne lijntjes zichtbaar 

verminderen.

Bipolair EMS 
Verstevigt de huid 
door activatie van 
de onderliggende 

spieren.

SpraySpray: 
Een zuurstofrijke 

oplossing om 
de hydratatie en 
vitaliteit van de 

huid te verbeteren.

Koude hamer 
Vernauwt 

de poriën en 
bloedvaten om 

roodheid en 
donkere kringen te 

verminderen.

Vibrerende spatel
Verwijdert dode 

huidcellen en 
onzuiverheden voor 
een stralende huid, 
waardoor ze beter 
in staat is om de 

werkzame stoffen op te 
nemen

Hydrapeel 
Verwijdert 

mee-eters en 
onzuiverheden 
voor een diepe 
huidreiniging.



Opmerkingen en voorzorgsmaatregelen
Dit apparaat mag alleen gebruikt worden voor esthetische doeleinden en in strikte overeenstemming met de instructies 
in deze handleiding. Alle gevolgen die voortvloeien uit onjuist gebruik van het apparaat, anders dan beschreven in de 
handleiding, zijn uitsluitend de verantwoordelijkheid van de gebruiker. De leverancier acht zich enkel verantwoordelijk 
voor de veiligheid en betrouwbaarheid van het apparaat als de installatie, het onderhoud, de aanpassing of de reparatie 
worden uitgevoerd door personeel dat door de leverancier werd erkend.

1. Gebruik geen verlengsnoeren of beschadigde netsnoeren, aangezien dit brand of elektrische schokken bij zowel de 
gebruiker als de klant kan veroorzaken. 

2. Schakel altijd de stroomschakelaar uit wanneer u de zekeringen vervangt om het risico op brand ven elektrische 
schokken te voorkomen.

3. Gebruik een voeding van 220V±5%, 50HZ±2% en een geaard stopcontact.
4. Buig of draai het netsnoer niet te hard om brand of elektrische schokken te voorkomen.
5. Zorg dat er geen water of vuiligheid in het apparaat komt.
6. Schakel het apparaat uit als u het verplaatst en vermijd trillingen zoveel mogelijk.
7. Plaats het apparaat in een schone, geventileerde ruimte, bij een temperatuur tussen 10°C en 40°C, met een 

luchtvochtigheid van maximaal 80% en uit direct zonlicht.
8. Het apparaat moet op een stabiele locatie worden geplaatst met een ruimte van minstens 5 cm eromheen om 

luchtcirculatie en om de warmteafvoer te vergemakkelijken.
9. Het apparaat mag niet worden afgedekt met iets dat de luchtopeningen belemmert.
10. Gebruik het apparaat niet in de buurt van water of in omgevingen met sterke elektromagnetische velden (radio, 

televisie, kopieerapparaat, magnetron <1m, enz) of op plaatsen waar chemicaliën of bijtende gassen aanwezig zijn.
11. Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het apparaat gebruikt.
12. Observeer tijdens het gebruik van het apparaat voortdurend de klant en het apparaat om alert te zijn op 

eventuele afwijkingen.
13. Gebruik het apparaat niet in geval van storing, rook, brandlucht, foutmelding of defect is. Als u het apparaat blijft 

gebruiken, bestaat er gevaar voor brand of elektrische schokken. Druk de stopknop snel in, schakel het apparaat 
uit en neem onmiddellijk contact op met uw leverancier.

14. Het apparaat mag nooit worden geopend, gerepareerd of gewijzigd door iemand anders dan een bevoegde 
technicus.

15. Het apparaat en zijn onderdelen moeten jaarlijks worden gecontroleerd. Als het instrument niet langer dan meer 
dan 2 weken niet wordt gebruikt, moet het grondig worden gecontroleerd voordat het opnieuw wordt gebruikt

16. Gebruik de door de leverancier aanbevolen cosmetische producten om de verwachte effectiviteit van de 
esthetische behandelingen te behalen en problemen met de werking van het apparaat te voorkomen.

17. Neem de contra-indicaties voor gebruik in acht die betrekking hebben op de technologieën die beschikbaar 
zijn in het apparaat en die bekend zijn bij professionals, waaronder de volgende niet-limitatieve lijst: zwangere 
vrouwen, vrouwen die borstvoeding geven, personen die lijden aan huidinfecties, kanker, ernstige acne, ernstige 
diabetes, aandoeningen van de bloedsomloop, medicatie (anticoagulantia), implantaten.

18. De sondekoppen /kopstukken moeten worden gesteriliseerd voor gebruik op de huid.

De inhoud van deze handleiding kan zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd.



Installatie

Aansluiting Hydrapeel 
(hydrodermabrasion)

Aansltuing Ultrasoon

Aansluiting Bipolair EMS

Filteraansluiting

Aansluiting Spatel

Aansluting koude Hamer

Aansluiting 
Zuurstofspray Prise

IAAN/UIT knop

Aansluiting netstroom 220V/ 50HZ
Zekering

8A (diam. 5×20mm).
Schakel het apparaat uit en haal de 

stekker uit het stopcontact voordat u 
de zekering vervangt.

Aansluitingen

Monteer de sondehouders aan de zijkanten van het apparaat. Sluit vervolgens aan de achterkant van het apparaat de 
sondes aan op hun respectieve aansluitingen, te beginnen met de onderste aansluitingen voor gebruiksgemak. Plaats 
vervolgens de sondes in de sondehouders aan weerszijden van het apparaat. Plaats het filter in de filteraansluiting.



Gebruik van producten

Om een flacon te verwijderen, trek je hem naar beneden en om hem terug te plaatsen, duw je hem naar boven. Gebruik 
de producten aanbevolen door de leverancier om een slechte werking van het apparaat te voorkomen (verstopping 
van de vloeistoftoevoer) en om de gewenste doeltreffendheid (hydro peeling) te verkrijgen.

De flessen worden gevuld uit zakken van 500 ml.

De flessen bevatten:

A (Blauw) : Reinigingsproduct voor de huid.

B (Groen) : Hydraterend product.

C (Roze): Vloeibaar reinigingsproduct voor de toevoerslang.

De vloeistoffen in flessen A, B en C die gebruikt worden tijdens de behandeling 
of reiniging worden automatisch naar een opvangfles (D) aan de achterkant 
van het apparaat geleid.

Als tijdens het gebruik de opvangfles vol is, geeft het apparaat een pieptoon 
en knippert het pictogram van de opvangfles op het display.
Als dit het geval is, trekt u het bakje naar u toe om het te verwijderen, leeg te 
maken en weer terug te plaatsen door erop te drukken totdat het vastklikt.

Leeg de vloeistof uit de flessen A, B, C en de opvangfles voordat u het apparaat vervoert, om te voorkomen dat de 
vloeistof in het apparaat terechtkomt en het apparaat beschadigt.

D



Locatie van elementen en 
bedieningsknoppen

Opvangfles

Flessen A, B, C

Touchscreen

Behandelings sonden

Knoppen voor afstellen vloeistofstroom 

S1 : Slectieknop : Hydropeel/spray

S2 : Selectie van voeding uit fles A, B of C

S3 : Knop voor aanpassing vloeistofstroom S4 : Knop voor instelling 
productaanzuiging

Verifieer goed of de positie van de knop juist staat 
als de mode Hydrapeel of spray niet zou starten. 



Vibrerende spatel

op het scherm

.

o

Regeling intensiteit
Spatel functies
• reiniging 
• effleurage

De vibrerende spatel wordt gebruikt om het huidoppervlak te scrubben en dode huidcellen, overtollig talg en 
onzuiverheden te verwijderen. Door eerst de vibrerende spatel te gebruiken, bereid je de huid voor door:

1. Dieptereiniging: De vibrerende spatel helpt poriën te reinigen en onzuiverheden van het huidoppervlak te 
verwijderen.

2. Verbetering van de huidtextuur: De eerste peeling maakt de huid gladder, wat de effectiviteit van de 
daaropvolgende behandelingen kan verbeteren.

3. Verhoogt de receptiviteit van de huid: een goed gereinigde en geëxfolieerde huid is ontvankelijker voor de actieve 
ingrediënten en voedingsstoffen van de volgende behandelingen.

Tijdsregeling van de 
behandeling

Selectie sonde functie

Startknop



1. Ontschmink en reinig de huid
2. Stel de behandelingstijd in (ongeveer 5-8 minuten voor reiniging - 5 minuten voor effleurage)
3. Stel de intensiteit van de vibratie in
4. Selecteer de gewenste werkmodus / functie : reinigen of effleurage
5. Start de functie door op de knop op het scherm of de handgreep te drukken. 
 

6. a. Voor de reinigsmode / reinigingsfunctie  
 - Gebruik een wattenschijfje gedrenkt in Lumyline lotion voor maximale exfoliatie.
 - Houd de spatel in een hoek van 45° ten opzichte van de huid; een andere hoek zal minder effectief zijn en  
    een sissend geluid produceren. 
 - Doordrenk de huid met het watje en beweeg de spatel, van onder naar boven, met een gematigde snelheid.

6   b. Voor de effleurage mode/functie
Effleurage (of lichte strijking) is een methode voor microlymfatische massage van de huid. 
 - Breng de kop van de spatel aan op de huid (in de tegenovergestelde richting van het reinigen) en glijd over  
    de spieren in de richting van de huidstructuur.
 



op het scherm

Tijdsregeling van de 
behandeling

Opvangfles status

Startknop

Regelknop voor reiniging 
van de leidingen

Hydrapeel Sonde

Hydrapeeling combineert peeling, extractie en hydratatie, waarbij een stroom vochtinbrengende oplossing wordt 
gebruikt om de huid te reinigen en te behandelen. Na gebruik van de vibrerende spatel:

1. Betere penetratie: Als de oppervlakkige laag dode cellen is verwijderd, kunnen de oplossingen die bij 
hydrapeeling worden gebruikt beter doordringen en doeltreffender werken. 

2. Diepere reiniging: Na de eerste peeling kan hydrapeeling dieper in de poriën doordringen, waardoor de 
reinigings- en extractieresultaten verbeteren.

3. Optimale hydratatie: Hydrapeeling hydrateert de huid na de peeling en helpt de huid te kalmeren en te voeden.

L M H

Hot
Producttemperatuur

Selectie sonde functie



1. Selecteer de probe/tipprofiel op basis van het huidtype en het te behandelen gebied:

2. Selecteer de modus “Hydrapeel” met knop S1
3. Selecteer het te gebruiken product A of B met knop S2
4. Stel de behandelingstijd in (ongeveer 8-10 minuten voor extractie en 5 minuten voor hydratatie)

5. Neem de Hydrapeel sonde in de hand

6.   Stel de stroomsnelheid van het huidreinigingsproduct in met S3 en de zuigkracht van het product met knop S4
7.  Start de functie door op de knop op het scherm of de handgreep te drukken.  Pas de stroomsnelheden aan en voer 

Hydrapeeling uit :

• 5 harde plastic uiteinden, geschikt voor de gewone huid. 
• 3 zachte plastic tips, geschikt voor de gevoelige huid.
• 1 tip - reinigingskop.

De grootte van het tipprofiel wordt gekozen op basis van het te behandelen gebied. 

tipprofiel voor gevoelige huid, neus zone

1. “stompen”                 2.    “opheffen trekken”

verstopt mondstuk



Ultrasonde

op het scherm

Regeling intensiteit

Selectie functie
• continu - sonophorese
• pulsen - defibroseren

Ultrasound kan worden gebruikt in de Sonoforese-modus of in de micromassage-modus (defibroseren):

1. Sonoforese is een niet-invasieve techniek die de penetratie van cosmetische werkstoffen in de huid verbetert en 
specifieke problemen aanpakt: zoals een doffe teint, rimpels, een gevoelige huid, enz.

2. Defibroseren is een techniek waarbij ultrasone trillingen worden gebruikt om het huidweefsel tot diep in de huid 
te masseren. De bloed- en lymfecirculatie wordt verbeterd, waardoor de huidcellen meer zuurstof en voeding 
krijgen. De productie van collageen en elastine wordt gestimuleerd, waardoor de huid steviger en strakker wordt. 
Micromassage kan ook zwellingen en oedeem helpen verminderen door de lymfedrainage te verbeteren.

Tijdsregeling van de 
behandeling

Selectie sonde functie

Startknop



1. Selecteer de Belensa-behandeling die overeenkomt met de gewenste behandeling
2. Stel de behandelingstijd in (5 min per modus)
3. Stel de intensiteit in
4. Selecteer de gewenste werkmodus: Sonoforese of defibrose
5. Start de functie door op de knop op het scherm of de handgreep te drukken. 

6. a. Sonoforese methode.  
Houd de sonde volledig tegen uw huid aan met lichte druk. Beweeg de sonde in kleine cirkels van onder naar boven, 
beginnend in het midden van uw gezicht. Herhaal deze beweging tweemaal per lijn.
 

5.   b. Defibrosage methode
Houd de sonde volledig tegen uw huid aan met lichte druk. Beweeg de sonde in rechte lijnen van onder naar boven over 
elke rimpel. Herhaal deze beweging driemaal per lijn. Bewegingen (draaiende bewegingen langs een lijn) Bewegingen 
(rechtlijnig gladstrijken)

Bewegingen
 (rotaties)

Bewegingen 
(rechtlijnig)



Zuurstofspray

op het scherm

Het aanbrengen van de zuurstofoplossing biedt een extra dimensie aan huidverjonging:

1. Een verbeterde microcirculatie zorgt voor een betere aanvoer van voedingsstoffen, een efficiëntere afvoer van 
afvalstoffen en bevordert de celvernieuwing, wat bijdraagt aan een stralendere en jongere huid.

2. De gebruikte zuurstofoplossing is geformuleerd met hydraterende ingrediënten, die de huid intensief voeden. Dit 
helpt de huidbarrière te herstellen en het vocht vast te houden, waardoor de huid zacht en soepel aanvoelt.

Tijdsregeling van de 
behandeling

Selectie sonde functie

Startknop



1. Kies de Spray functie met knop S1
2. Doe de oplossing in het reservoir van de spuitpistool
3. Ga achter het gezicht staan (om niet in je neus te spuiten) op ongeveer 20 cm afstand
4. Start de functie door op de knop op het scherm of de handgreep te drukken
5. Breng aan in kleine cirkels totdat er een lichte nevel op de huid ontstaat.



EMS bipolaire sonde

op het scherm

Regeling intensiteit

Selectie functies
• continu  
• pulserend 

Bipolaire EMS-technologie biedt een innovatieve aanpak voor niet-invasieve huidverstramming. Door het toepassen 
van zwakke, gepulseerde elektrische stromen op de huid wordt de neuromusculaire junctie gestimuleerd. Dit leidt tot 
een verhoogde spiertonus, een verbeterde microcirculatie en een verhoogde collageensynthese. Het resultaat is een 
zichtbare vermindering van fijne lijntjes en rimpels, een verbeterde huidstructuur en een jeugdigere uitstraling. De 
bipolaire configuratie zorgt voor een geconcentreerde en effectieve behandeling van de doelspieren.

Bipolaire EMS werkt door twee elektroden op de huid te plaatsen, die zwakke elektrische impulsen afgeven. Deze 
stimuleren de onderliggende spieren, waardoor ze zich samentrekken en verstevigen. Er zijn twee functies beschikbaar.

Tijdsregeling van de 
behandeling

Selectie sonde functie

Startknop



1. Regel de intensiteit. (Voor een gevoelige huid stand 1-3 )
2. Regel de duurtijd van de behandeling (ongeveer 10 minuten)
3. Selecteer de gewenste werkmodus: continu of gepulseerd:

 - De continue modus is ideaal voor behandelingen die een constante stimulatie vereisen, zoals  
 spierversterking, verbetering van de bloedcirculatie en ontspanning van de gezichtsspieren.

 - De gepulseerde modus is beter geschikt voor behandelingen gericht op het verminderen van zwellingen, het 
 verbeteren van de lymfedrainage en het voorkomen van spiervermoeidheid tijdens langdurige sessies

4. Druk op de startknop op het scherm of op de knop op de handgreep van de sonde om de functie te activeren en 
beweeg de sonde in kleine cirkels van onder naar boven. Til de sonde op om naar een ander gebied over te gaan. 

 “Til - tiré”



Koude hamer

Het vaatvernauwende effect van de ‘cold hammer’ biedt verschillende voordelen aan het einde van een behandeling:

Een kalmerend effect en een vermindering van ontstekingen en roodheid die door eerdere behandelingen kunnen zijn 
veroorzaakt. Dit is vooral gunstig voor gevoelige of reactieve huidtypes

Het sluiten van de poriën en een verstevigend effect, waardoor de huid er gladder en egaler uitziet.

Een ontzwellend effect dat helpt bij het verminderen van wallen onder de ogen en zwellingen, waardoor het gezicht er 
rustiger en frisser uitziet.

Toepassing:

op het scherm

Tijdsregeling van de 
behandeling

Selectie sonde functie

Startknop

1. Druk op de startknop op het scherm of op de knop op de handgreep van de sonde om de functie te activeren
2. Beweeg de sonde in kleine cirkelvormige bewegingen van onder naar boven. 



Reiniging
Reiniging van de toevoerslangen voor behandelvloeistof:
Na ongeveer een tiental behandelingen met de Hydrapeel-sondes of als het apparaat langer dan tien dagen niet is 
gebruikt, is het raadzaam om de toevoerslangen voor de verzorgingsproducten te reinigen om te voorkomen dat ze 
verstopt raken.

1.    Draai knop S2 naar de stand Fles C 
2.   Stel eerst debiet S3 volledig open 
3.   Stel de zuigkracht S4 volledig open
4.   Plaats de reinigingsopzetstuk op de Hydrapeel-sonde
5.   Selecteer in het menu van de Hydrapeel-sonde de knop voor het reinigen van de slangen

Dit reinigingsprocues moet minstens 60 seconden duren. 

Reiniging van het toestel

Voordat u het apparaat reinigt, moet u de stekker uit het stopcontact halen en de aan/uit-schakelaar uitschakelen. 
Reinig het apparaat met een droge, zachte doek om stof te verwijderen en met een licht vochtige, zachte doek voor 
hardnekkige vlekken. Als het apparaat na langdurig gebruik (meer dan een jaar) grondig gereinigd moet worden om 
interne vervuiling en stof te verwijderen, moet deze taak worden uitgevoerd door een door de leverancier gecertificeerde 
technicus. Wanneer het apparaat niet in gebruik is, moet het worden opgeslagen op een droge en goed geventileerde 
plaats. Bedek het apparaat met een hoes. Aan het einde van de levensduur van het apparaat moeten het apparaat en 
de accessoires worden verwijderd volgens de lokale voorschriften.

Specificaties

Stroomspanning : 220 V - 50 Hz  
Koude Hamer - temperatuur tussen : 3°C +/-2 °C
Ultrasound - frequentie 1,1Mhz ; dichtheid van vermogen 380 mW/cm²
Hydrapeel spray druk 400Kpa, flux <= 24L 
Bipolair EMS stroomspanning : 10V - 80V ; intensiteit stroom : 500micro ampere ≃ 10 ampere 
Spatule vibratie frequentie 27 KHz
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